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              Maestría en Nutrición Clínica, Universidad del Valle de Atemajac. 2014-2016 

Servicio Social en nutrición renal, nefrología y metabolismo mineral. Instituto Nacional de Nutrición Salvador 
Zubiran. 2012-2013. 

Licenciatura en Nutrición, Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. 2008-
2012. 

Bachillerato General, Preparatoria No.7, Universidad de Guadalajara. 2004-2007.  

   

 

Mi objetivo en mis casi 10 años de experiencia siempre ha sido desempeñarme como Maestra y Especialista en 

Nutrición Clínica de manera exitosa, apegada en todo momento a mi ética profesional y ayudar a la población en 

general para así poder contribuir en mejorar su calidad de vida, mediante un trabajo competitivo, mejora continua 

y calidad humana. 

 

Experiencia profesional / laboral 

Instituto de Salud Digestiva y Hepática del Dr. René Malé. 

Julio 2015 – ACTUAL  

Instituto de Salud digestiva y Hepática, Hospital Puerta de Hierro, Hospital San Javier, Hospital Ángeles del Carmen, 

Hospital Terranova, Hospital Real San José, Hospital Chapalita. 

Cédula Profesional Federal: 

Licenciatura No. 8563523 

Maestría Fed. No. 10085893 

Maestría Est. No. 287662 

Cédula Profesional del Estado Definitiva: 

Licenciatura 287659 

Lugar de Nacimiento: Guadalajara, Jalisco.  Domicilio: Boulevard Puerta de Hierro #5150, Int. 601-A, Zapopan, Jalisco,  C.P. 44250 

Fecha de Nacimiento: 21  noviembre 1988.   Teléfonos: 38133037  Móvil: 33 1894 7661        vivianaguzman@saluddigestiva.com 

 

mailto:renemale@saluddigestiva.com
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Consulta nutricional clínica privada a pacientes con enfermedades del aparato digestivo, hepático y pancreático, tanto 

hospitalizados como de consulta externa.  

 Nutrición enteral y parenteral (hospitalaria, domiciliaria) a pacientes críticos (terapia intensiva) y hospitalizados 
por algún problema gastro-intestinal, pancreático o hepático.  

 Consulta nutricional (consultorio, hospitalaria y domiciliaria) a pacientes con trastornos gastrointestinales, 
hepáticos y pancreáticos. Así mismo pacientes con desnutrición energético proteica de leve a severa, 
sobrepeso y obesidad.  

 Elaboración de protocolos de investigación, junto al Dr. René Malé. 
 Elaboración de pruebas de aliento a pacientes; lactulosa, lactosa, fructuosa, helicobacter pylori.   

 

Maestría en Nutrición Clínica 

Enero 2014 – 2016 

Universidad del Valle de Atemajac. Incorporada a la Secretaria de Educación Pública. 

Atención de las necesidades nutricionales y mejorar el estado clínico de pacientes con diversas patologías en cada una 

de las etapas de la vida en un trabajo interdisciplinario. 

 Nutrición enteral y parenteral. 
 Nutrición clínica en pediatría.  Torre de Especialidades del Hospital Civil “Fray Antonio Alcalde”  
 Nutrición clínica en cirugía y otras situaciones de estrés. Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional 

de Occidente, IMSS.  
 Manejo integral del adulto mayor. 
 Manejo integral de la obesidad. 
 Nutrición clínica en gastroenterología. Clínica no. 47 del IMSS.  
 Nutrición clínica en endocrinología. Hospital Civil de Guadalajara “Juan I. Menchaca” 
 Nutrición clínica en nefrología. Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde” 
 Nutrición clínica en oncología y neurología. Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde” 
 Nutrición clínica en cardiología y neumología. Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”   

Tesis para obtener el grado de Maestro en Nutrición Clínica: “Consumo de alimentos ricos en fósforo orgánico e 

inorgánico relacionado a las concentraciones séricas de fósforo en pacientes en hemodiálisis” en el Hospital General 

de Occidente y Unidades de Hemodiálisis Dytsa. Presentado y aprobado el día 27 de Julio del 2016. 

 

Coordinador de la Asociación Mexicana de Especialistas en Nutrición Renal (AMENUR) en el estado de Jalisco (sin fin de 

lucro).  

Noviembre 2014 - 2015 

Guadalajara, Jalisco 

Coordinar las actividades a realizar en el estado de Jalisco, así como el congreso anual de la asociación.  
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Consulta nutricional para laboratorios RIO. 

Noviembre 2014. 

Laboratorios RIO. Guadalajara, Jalisco. 

Evaluación y tratamiento nutricional a pacientes con síndrome metabólico.  

 

Consulta nutricional privada 

Enero – Septiembre 2014 

Núcleo médico de la mujer “CIMED” 

Evaluación, intervención y monitoreo nutricional a pacientes con: obesidad/sobrepeso, diabetes mellitus, enfermedad 

renal, hipertensión, dislipidemia, trastornos gastrointestinales y embarazo. 

 

Protocolo de investigación (Estudio clínico, aleatorio, doble ciego) 

2013- 2014 

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubiran. México, D.F. 

Trabajo directo en un protocolo de investigación sobre “El efecto de probióticos en la enfermedad renal y toxinas urémicas 

“. Con la supervisión de la Dra. Ángeles Espinosa Cuevas y Dra. Paola Miranda Alatriste. 

 

Servicio social en el área de nutrición renal. 

2012 – 2013 

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubiran. 

Evaluación, intervención y monitoreo nutricional a pacientes con: enfermedad renal crónica prediálisis, pacientes en 

diálisis peritoneal y hemodiálisis, y pacientes con trasplante renal, en el área de hospitalización y consulta externa. 

 

 

 

FORMACIÓN Y ENTRENAMIENTO DE POSGRADO: 
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PREPARATORIA NO. 7, UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA– GDL, JAL. MEX 

2004-2007                                         Bachillerato General 

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD, UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA – GDL, JAL. MEX 

2008-2012                                          Licenciatura en Nutrición 

INSTITUTO NACIONAL DE NUTRICIÓN SALVADOR ZUBIRAN – CDMX, MEX. 

2012-2013                                          Servicio Social en nutrición renal y nefrología y metabolismo mineral 

UNIVERSIDAD DEL VALLE DE ATEMAJAC – GDL, JAL. MEX 

2014-2016                                         Maestría en Nutrición Clínica 

11 Febrero 1988                                Título Universidad Nacional Autónoma de México. México DF 

 

 

 

TESIS PARA OBTENER EL GRADO DE MAESTRO EN NUTRICIÓN CLÍNICA 

“Consumo de alimentos ricos en fósforo orgánico e inórganico relacionado a las concentraciones séricas de fósforo 

en pacientes en hemodiálisis” 

Presentado y aprobado 2016 

 

 

  ASISTENCIA A CURSOS   PROFESOR   COORDINADOR TITULAR ADJUNTO 

 

 Curso Suplementos “relevantes para la salud”, SANVITE, Mayo 2018 – ACTUAL, curso en línea.  

 “Parenteral nutrition in clinical care”. Fresenius Kabi. Marzo 2016. 

 “Nutrition Support in Renal Disease” Virtual University in Clinical Nutrition Life Long Learning Programme. 
Marzo 2015. 

 2da Sesión Académica “Prevención y tratamiento del desgaste energético proteico en enfermedad renal” 
impartido por: LN. Julia Nava Hernández. Marzo 2015. 

 La nutrición en las enfermedades crónicas y metabólicas. X Congreso Internacional de Nutrición UNIVA. 
Noviembre 2014. 

 Nutrición renal, impacto en el ciclo de la vida. 7mo congreso nacional, AMENUR. Septiembre 2014. 

 Pioneros de la nutrición en México.  Expo Nutrición 2013. 

 De la ciencia a la mesa. 6to congreso nacional, AMENUR. Septiembre 2013. 

 CERTIFICACIONES: 

 CONGRESOS MÉDICOS 
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 Taller “técnicas estimulantes de apetito” dentro del 6to congreso nacional, AMENUR. Septiembre 2013. 

 6th International symposium on probiotics. Abril 2013. 

 Primer curso pre congreso de nutrición en el paciente renal. Diciembre 2012. 

 LXI reunión anual del IMIN 2012. Diciembre 2012. 

 De la evaluación al tratamiento nutricional. AMENUR. Noviembre 2012. 

  1er congreso nacional de nutrición, actividad física y deporte. Octubre 2011. 

 Curso – taller Abordaje nutricio en pacientes con diabetes. Octubre 2011. 

  XIII curso de nutrición infantil. Octubre 2011. 

 Curso – taller Especialización en nutrición renal. Octubre 2011. 

 Alimentos termogénicos. Agosto 2010.  

 Curso – taller Marketing para nutriólogos. Octubre 2010. 

 Foro de incorporación temprana a la investigación en nutrición. Junio 2010. 

 Bases de la nutrición pediátrica. Noviembre 2009. 

 


